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1. FELADAT

Add meg az aldbbi vendéglatoipari-étkezési szakkifejezések (magyar) jelentését!

a)
b)

d)

e)

gasztrondémia A kultira és az étel kozotti 6sszefiiggés tudomanya vagy miivészete
desszert Francia eredetii szo6, ,,A desszert sz6 a “desservir” igébol ered, aminek
tobb jelentése van. Ezek kozé tartozik az asztal leszedése is. Amikor leszedik a tébbi ételt,
akkor kovetkezik ugyanis a desszert. Alapvetéen az étkezés utolsé fogasat jelenti, s mint
ilyen, meglehetdsen altalanos fogalom.

garnirung A hus mellé kiegészitésul adott, vele egyutt talalt és fogyasztott mas étel
(burgonya, rizs, tarhonya vagy egyes zoldségfélék parolva, rantva, nyersen).

aperitif Etvagygerjeszté ital, étkezés el6tt szokas fogyasztani. A szé a latin
»aperire”, ,.nyitni” sz6bdl ered. Vannak olyan vélemények, hogy mar az 6kori Egyiptomban
is szolgaltak fel kis mennyiségii alkoholt étkezés el6tt. Mas forrasok szerint 1786-ban jelent
meg, amikor Antonio Benedetto Carpano feltalalta a vermutot Torinéban.

kredenc poharszék, ebédld- vagy konyhaszekrény’.

Az ausztriai német Kredenz atvétele, mely az olasz credenza (‘hit, bizalom; talald, poharszék’)

f)

9)

h)

),

k)

sz6bol ered, végso soron a latin credere (‘hisz, bizik’) igébdl. A sz6 utobbi jelentése a far la
credenza (tkp. ‘megbizhatosagi probat tesz’) kifejezésbél ered, ami régebben annyit tett:
‘megkdstolja az ételt <hogy nincs-e megmérgezves’. Mivel a megkdstolandd ételeket egy
talalon sorakoztattak fel, a credenza utdbb ennek a neve lett.

blansirozas A sz0 jelentése egy rovid hokezelés, azaz par percre — a z6ldség fajtajatol
fiiggben — forré, lobogé vizbe martjuk, majd lehetéség szerint rovid idére jeges vizbe
tessziik, visszahiitjiik 6ket. Ettél a zoldségek ropogésak maradnak, sziniiket megorzik.
karamell Francia eredetii sz6, cukor olvasztiasa, porkolése utjan keletkezo siiri,
kesernyésen édes anyag. Karamell akkor keletkezik, amikor a cukrot 170 °C-ra felhevitjik.
A cukor elolvad, és lassan karamellizalodik. Minél tovabb tart a folyamat, a karamell annél

sotétebb szinii lesz.

proszit Latin eredetii, nemzetkozi kifejezés. Egeszségére! (Koccintaskor.)
szaft Porkolt hasétel fehérjében dus, zsiros, fiiszeres leve.
sodo Sult tésztahoz talalt édes marta.

A francia chaudeau atvétele az eredetinek megfelel6 kiejtés szerint, német kozvetitéssel. A
francia sz6 a chaud (meleg) szarmazéka, forrasa a latin calidus (meleg) caldus alakvaltozata
a calere (meleg, hevil) nyoman.

hemendex Sonka tojéassal sutve.

herr ober! Féur!



m) chef Konyhafénok, séf, fészakacs, gyakran Maitre de Cuisine néven is
emlegetik.

n) dunsztolas Csiratlanitasi eljaras, a hékezeléssel tartositott élelmiszereknél hasznalt
hokezelési, tartositasi fazis.

0) eszcéjg Evéeszkoz, étkészlet.

p) spriccer Froccs. A Jedlik Anyos &ltal megvaldsitott szodavizgyartasnak
koszonhetd, hogy megizlelhetjiik ezt a borbdl és szodabol (héborgé viz) késziilt italt. JUnius
20-a a Magyar Froccs Napja.

q) szervirozas A magyar szervirozas altalaban az asztalnal torténé felszolgalast, talalast,

sziikebb értelemben pedig, az ételek talrdl tanyérra torténé talalasat foglalja magaban.

r) reserved Fenntartott, foglalt asztal étteremben.
S) restaurant Etterem, vendéglé.
t) bisztrd Gyorsétterem, az étteremnél egyszeriibb, kozvetlenebb, kevésbé elegans -

és els6sorban gyorsan elkészitheté ételekkel, mindemellett gazdag italkinalattal rendelkezé
vendéglatéegység. Francia eredetii.

u) rosejbni Zsiradékban ropogosra sult burgonyaszeletek, amelyeket féleg
hasételekkel fogyasztanak.

v) grenadirmars Granatos kocka, vagyis krumplis tészta. A német '‘grenadiermarsch™,
granatosok induldéja szobdl ered. Valésziniileg a tabori konyhaval fiigg 6ssze az elnevezés.

w) cvekedli Kocka alakura vagott gyart tészta németbdl eredé elnevezése.

X) nokedli Lisztb6l vizzel, tojassal késziilt tésztabol apro darabokra szaggatjak, és
forrasban levé levesben vagy sés vizben fézik ki. [zesitve Kkiilon ételként vagy mas,
rendszerint hasétel mellé kéretként fogyasztjak. A német Nockerl — kavics sz6bol.

y) broiler Grillezett, roston sult étel. Intenziv modszerrel hizlalt, zart istallékban

tartott pecsenyecsirke elnevezése.

PONTSZAM: minden jo valasz 2 pont, igy 6sszesen 50 pont




2. FELADAT

A) Milyen ételt neveztek el...

1. Jokai Morrol? Jokai bableves, Jokai torta
2. R&koczi Janosrol?  Rakoczi taros

3. Eszterhdzy Palrél?  Eszterhézy rostélyos

4. Gundel Kéarolyr6l?  Gundel palacsinta

5. Kossuth Lajosrol?  Kossuth kifli

B) Melyik Tolna megyéhez is kitodd koltotol szarmazik az idézet?

1. Borozgatank apammal. lvott a jo 6reg. Petofi Sandor egy estém otthon

2. Sziv és pohar tele buval, borral. Vorosmarty Mihaly: a vén cigany
3. Lé&gy bor a téj arcéra enyhulést varazsol. Ilyés Gyula: Szélléhegyen

4. Szine, mint a bikavér. Garay Janos: Szegzardi bordal

5. Szunnyad a must a csémogén. Babits Mihaly: dszi pincézés

C) Egészitsd ki!

1. Moéra Ferenc: Csengé BARACK

2. Tersanszky Jozsi Jend: Legenda a NYULPAPRIKAS rol

3. Krldy Gyula: Egy pohar BOROVICSKA ES KOVETKEZMENYEI
4. Jokai Mor: A vilagito POHAR

5. Mikszath Kalman: A néhai BARANY

D) Melyik évben irta Petdfi Sandor a kovetkezd versét?

1. Szomjas ember tiinddése Debrecen, 1844. janudr - februar

2. Bucsupohar Pest, 1847. junius 14 - 30.

3. Mulatsag kozben Pest, 1845. februar - marcius
4. Bordal Pest, 1848. marcius

5. Boroz6 Papa, 1842. aprilis.

PONTSZAM: \minden jo valasz 2 pont, igy 6sszesen 40 pont



3. FELADAT

e}

- frd te 7, ¥
eqy farsangi bilra szimt
,,,,, sﬁtemény rece}vtjét! o

55 =,
56

Jelezd, fwzz honnan,

 kitdlszarm

ik A racept!
N L1

B) Probaljatok meg sajat magatok elkésziteni!

Ugyeskedésetek folyamatat dokumentaljatok videdval vagy fotésorozattal!

PONTSZAM: 2x30 pont

4. FELADAT

Készitsétek el a Tolna Megyei Ertéktar szamara telepiilésetek egy még nem regisztralt killénleges

ételének vagy italanak (esetleg allattenyésztési vagy novénytermesztési sajatos termékének)

felterjesztd javaslatdat a www.Kincsestolnameaye.hu honlapon elérhetd adatlap-minta Gtjan!

(Ne feledkezzetek meg az eldirt mellékletekrél — képanyag, ehhez felhasznalasi engedély,
szakirodalmi lista, internetes elérhetéségek koziil az értelemszeriiek, valamint ajianlo levél

prominens személytdl vagy intézménytdl, szervezettol — sem!)

PONTSZAM: 200 pont
OSSZESEN 350 PONT



http://www.kincsestolnamegye.hu/

